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PRESENTACION IS

El redisefo curricular del modelo educativo del tecndélogo, articula los tres
componentes del Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior: i)
el fundamental; ii) el ampliado; y iii) el profesional, ahora laboral, conservando
este Ultimo, el enfoque basado en competencias, bajo una nueva propuesta
gue impulsa al CETlI a mantener una estrecha vinculaciéon con el sector
productivo. El planteamiento del proceso educativo surge a partir del campo
profesional, lo que permite disefar la situacién didactica desde una
problematica que pone en juego e integra las competencias del
estudiantado para la transformacion laboral y el aprendizaje significativo
dejando a un lado, la idea del empleo.

En este sentido, la presente asignatura plantea desde su propia
construccion, un proyecto integrador que va orientando el perfil de egreso y
gue hace explicito los conocimientos, destrezas, habilidades, actitudes y
valores que las y los estudiantes aplican en los procedimientos técnicos
especificos.

En la asignatura de Instalaciones Hidraulicas y Sanitarias se centra en el
desarrollo de competencias técnicas que permiten al estudiante,
comprender, identificar y representar graficamente los sistemas basicos de
instalaciones empleados en una edificacion.

La asignatura tiene como meta que el alumno elabore evidencias de
proyectos isométricos y presentaciones técnicas de los materiales, tuberias y
conexiones utilizados en instalaciones hidraulicas, sanitarias y eléctricas
basicas, aplicandolos en los diferentes procesos constructivos y conforme a la
normatividad vigente. Se enfatiza tanto la representacion a mano como en
formato digital, fortaleciendo la interpretacion de planos y esquemas
técnicos. Como producto integrador, el estudiante desarrolla un portafolio
de evidencias que incluye proyectos isométricos, esquemas de materiales y
practicas como soldadura con estano e instalacion de muebles sanitarios y
tinacos. La entrega se realiza en formato digital y fisico, consolidando
habilidades técnicas y de comunicacion grafica fundamentales para su
desempeno profesional en la industria de la construccion.



. IDENTIFICACION DEL CURSO

CARRERA: TECNOLOGO EN CONSTRUCCION

Modalidad: UAC: Clave:
Presencial Instalaciones hidraulicasy  233bMCLCO0807
sanitarias
Semestre: Academia: Linea de Formacion:
Octavo Obras Hidraulicas e Dibujante
Infraestructura del
Transporte
Créditos: Horas Semestre: Horas Semanales:
10.8 108 6
Horas Teoria: Horas Practica:
2 4
Fecha de elaboracion: Fecha de Ultima actualizacion:
Enero2026 -
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Il. UBICACION DE LA UAC
AMBITOS DE TRANSVERSALIDAD

Relacion con asignaturas respecto a Marco Curricular Comun de Educacion
Media Superior (MCCEMS), es decir, curriculum fundamental y con
asignaturas del curriculum laboral.

Asignatura previa / Séptimo semestre

El estudiante adquiere los conocimientos
necesarios en dibujo asistido por computadora,
los cuales aplicara en la materia de Instalaciones
Hidraulicas y Sanitarias, para desarrollar Computadora
proyectos isométricos de una edificacion en una
obra en la construccion.

Dibujo Asistido por
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lll. DESCRIPTORES DE LA UAC

Elabora las evidencias de proyectos isométricos y presentaciones necesarias de
los materiales de las tuberias y conexiones de las instalaciones basicas
utilizadas y aplicacion en una obra de edificacion en una obra civil de

construccion.

e |dentifica los Materiales de las tuberias y conexiones, las instalaciones
hidraulicas y sanitarias correspondiente a los sistemas constructivos
apegados a su normatividad vigente, para su aplicacién en los diferentes
procesos de construccion.
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Portafolio de evidencias de la presentacion o esquema y de los
proyectos.

m Descripciéon del Producto Integrador

Representacion grafica de los diferentes materiales, herramientas y
tuberias para elaborar isométricos hidraulicos, sanitarios y gas de
instalaciones basicas empleados en una edificacion de la industria de
la construccion. Asi como desarrollar practicas de soldadura estano,
instalacion de muebles sanitarios, regadera, tinaco etc. Y hacer un
reporte de cada practica en formato digital.

H Formato de Entrega

Documento digital en plataforma y en fisico (hoja tamafo carta o doble carta
para dibujar bocetos isométricos y a escala de proyectos isométrico
hidraulico, sanitario e instalaciones basicas a mano y digital que se utilizan en
una obra de edificacion).
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IV. DESARROLLO DE LA UAC

UNIDAD 1. GENERALIDADES DE LAS INSTALACIONES.

Procesos

Identifica los
diferentes
materiales de
tuberias, tipos
de tuberia
hidraulica, tipos
de instalaciones

en la
construccion,
sistemas de
abastecimiento
de agua friay
caliente.

10

Contenidos

-Introduccion de
distintos tipos de
instalaciones:
hidraulicas,
sanitarias.
-Instalacién
hidraulicay
sanitaria.
-Instalacion gas.
-Instalacién
hidraulica.

-Tipos de tuberia.
-Muebles,
accesorios, llaves,
conexionesy
aparatos de
medicion.
-Distintos tipos de
instalaciones
utilizados en la
construccion.

- Instalacién oculta
(hidraulicas,
sanitarias, y gas.
-Instalacién visible
(hidraulicas,
sanitarias, y gas.
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Recursos

Material
audiovisual
(presentaciones)
power- point,
redes sociales,
celular, etc,,
pintarrén, y
marcadores.

Productos

Apuntes en el
cuaderno de la
explicacion y
participaciéon del
maestro.

Reporte de
investigacion
(presentacion)
acerca de los
materiales, tipos
de instalaciones,
tipos de tuberia,
tipos de
soldadura,
sistemas de
abastecimiento
de agua friay
caliente, tipos de
calentadores, etc.

Proyecto
isométrico
hidraulico un solo
archivo (a mano
sin escala en hoja
isométrica, a
escala 1:50 en hoja
isométrica y
digital).




Procesos

Representa
graficamente
los diferentes
materiales

de tuberias,
tipos de tuberia
hidraulica, tipos

de instalacion es
en la construccion,
sistemas de
abastecimiento
de agua friay
caliente.

Procesos

Investiga

sobre los
diferentes tipos
de registro
sanitario, pozos
de visita, cajas
areneras,
trampas de
grasa, trampas.

Contenidos

-Introduccion.
-Tipos de
calentadores.
-Ranuras, barrenos y
recubrimiento de
tuberias.

-Sistema de
abastecimiento de
agua fria y caliente.
-Abastecimiento
directo.
-Abastecimiento por
gravedad.
-Abastecimiento
combinado.
-Abastecimiento por
presion.

-Tipos de soldadura
capilar.

-Soldadura capilar
blanda.

-Soldadura capilar
fuerte.

Contenidos

-Registros.
-Registros
hidraulicos.
-Pozo de
visita.

-Pozo de
absorcion.
-Cajas de registro.
-Areneras.
-Trampas
(inodoro,
lavabo y tarja
de cocina).

Recursos

Material
audiovisual y
didactico,
pintarréon,
marcadores,
presentaciones

y redes sociales.

UNIDAD 3. SISTEMAS DE DRENAJE.

Recursos

Material
audiovisual
y didactico,
pintarréon,
marcadores,
presentacio
nesy redes
sociales.

UNIDAD 2. INSTALACIONES HIDRAULICAS.

Productos

Croquis de
isométrico
hidraulico de
casa
habitaciéon
maximo 2
niveles.
Isométrico
hidraulico de
casa habitacion
maximo

2 niveles en
formato
digital.

Productos

Apuntes en el
cuaderno

de la explicacion
Y participacion
del maestro.
Reporte de
investigacion de
|los temas
sistemas de
drenaje, pozos,
registros,
arenerasy
trampas.
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PP1. Entrega digital e impreso (archivo CAD), de Isométrico de una instalacién Hidraulica de casa
habitacién maximo 2 niveles, representado en base a la normatividad vigente, las conexiones, tuberias,
accesorios y ubicacién de muebles sanitarios, escala 1:50

PP2. Entrega digital e impreso (archivo CAD), de Isométrico de una instalacién Sanitaria de casa
habitacién maximo 2 niveles, representado en base a la normatividad vigente, registro sanitario, pozos
de visita, cajas areneras, trampas de grasa, trampas de inodoro, regaderas, tipos de lavabo, tipos de
tarjas y lavabos, escala 1:50.

n



UNIDAD 4. PRINCIPIOS BASICOS DE ELECTRICIDAD.

Procesos

Contenidos

Recursos

Productos

Investiga sobre
la acometida de
corriente
eléctrica a una
casa habitacion,
cdmo se genera
la corriente
eléctrica,
porteros
eléctricos, tipos
de circuitos
eléctricos, tipos
de
interruptores,
tipos de centro
de carga, tipos
de conductores,
tipos de
iluminacion
residencial e
industrial, tipos
de unidades de
aire
acondicionado
en la
construccion.

-Generacion
de corriente
eléctrica.
-Electricidad en
casa habitacion.
-Porteros
eléctricos.
-Circuitos
planta alta.

- Circuitos
planta baja.

- Seleccion

de cables e
Interruptor
(centro de
carga).

-Cables uso
rudo.

- Instalacion
oculta y visible.
-lluminacion.
-lluminacion
industrial.
-lluminacioén
residencial y

aire acondicionado.

Material
audiovisual,
pintarron,
presentacionesy
redes sociales.

Apuntes en el
cuaderno de la
explicaciony
participacion del
maestro.
*Reporte de
investigacion
acerca de los
temas

de corriente
eléctrica,
porteros
eléctricos, tipos
de ircuitos
eléctricos,
tipos de
interruptores,
tipos de centro
de carga, tipos de
conductores,
tipos de
iluminacion
residencial e
industrial, tipos
de unidades de
aire
acondicionado
en la
construccion.

PF. Proyecto digital e impreso (archivo CAD), de plantas eléctricas e Isométricos de una instalaciéon
Hidrdulica y Sanitaria de casa habitacién maximo 2 niveles, representado en base a la normatividad
vigente, escala 1:50 Portafolio de evidencias con las actividades realizadas a lo largo del semestre.
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Procesos Contenidos

Normas técnicas
complementarias
en el disefo

A ) N arquitectoénico.

técnicas
complementarias
en el disefio
arquitectoénico.

Dimensionamiento
basico.

Restricciones
normativas

Vinculacion,
zonificacion y
dimensionamiento.

Identifica

Normas técnicas
complementarias para
dimensionamientos,
vinculaciones y
dimensiones de casa
habitaciéon de dos
niveles.

Normas técnicas
complementarias
para el proyecto
arquitectonico.

Procesos Contenidos

El disefio en el
entorno urbano.

Identifica el
edificio dentro

Planeacidén urbana.
Relacién edificio-
ciudad.

del entorno
urbano.

Imagen urbana.

aplicables a vivienda.

Recursos

Pintarrén,
plumones,
presentacion en
plataforma
digital,

planos
arquitectoénicos.
Modelos
didacticos de
casa habitacion
de dos niveles.
Reglamentos de
construccién y
normas técnicas
vigentes.

Pintarron,
plumones,
presentacion en
plataforma
digital,

planos
arquitecténicos.
Modelos
didacticos de
casa habitacion
de dos niveles.
Reglamentos de
construcciony
normas técnicas
vigentes.

UNIDAD 3. EL ENTORNO URBANO.

Recursos

Pintarrén,
plumones,
presentacién en
plataforma
digital,

planos
arquitectoénicos.
Modelos
didacticos de
casa habitacion
de dos niveles.
Planes parciales
vigentes.

Productos

Resumen
normativo
aplicado a
vivienda (alturas,

areas, ventilacion,

iluminacion,
accesos, etc.).

Zonificacion y
dimensionamien
to:

- Croquis de
zonificacién.

- Ejercicios de
dimensiones
minimas.
Aplicacion
normativa:

- Ajustes del
proyecto
conforme a
normas basicas.

Productos

Analisis urbano
del sitio:

- Uso de suelo.

- Infraestructura
existente.

- Equipamiento
cercano.

PP2. Anteproyecto arquitecténico preliminar casa habitacion dos
niveles (croquis y diagramas).
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Procesos

Contenidos

Recursos

Productos

Comprende la
Planeacion
urbana
(infraestructura,
equipamiento y
servicios).

Propone
desarrollo

urbano
sostenible.
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Ordenamiento
territorial.

Medio ambiente.

Movilidad.

Principios de
sostenibilidad.

Impacto
ambiental.

Ordenamiento
territorial y
movilidad.
Vialidades.
Accesibilidad.

Transporte.

Pintarrén,
plumones,
presentaciéon en
plataforma
digital,

planos
arquitectoénicos.
Modelos
didacticos de
casa habitacion
de dos niveles.
Planes parciales
vigentes.

Pintarrén,
plumones,
presentacién en
plataforma
digital,

planos
arquitectoénicos.
Modelos
didacticos de
casa habitacién
de dos niveles.
Planes parciales
vigentes.

Estrategias de
integracion
urbana:

- Accesos.

- Relacion con el
contexto.

- Movilidad
peatonal y
vehicular.

Ajuste final del
proyecto:

- Adecuacién
del
anteproyecto al
entorno urbano.
- Justificacion
de decisiones
de disefo.

PP3. Anteproyecto de casa habitacion de dos niveles, integrado al
entorno urbano.

PF. Portafolio de evidencias con las actividades realizadas a lo largo
del semestre.
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V. RECURSOS BIBLIOGRAFICOS Y OTRAS
FUENTES DE CONSULTA DE LA UAC

Recursos Basicos

e Becerril, O. (2015). Datos practicos de instalaciones hidraulicas y sanitarias.
México: Porrda.

e Becerril, O. (2022). Instalaciones eléctricas practicas. México: Porrua.

e Secretaria de Energia. (2012). NOM-001-SEDE-2012, Instalaciones eléctricas
(utilizacion). Diario Oficial de la Federacion.
https.//www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/512096/NOM-001-SEDE-
2012.pdf

Fuentes de Consulta Utilizadas

e Camara de Diputados del H. Congreso de la Unidn. (30 de septiembre de 2019).
Ley General de Educacion.
https//www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGE.pdf

e Diario Oficial de la Federacion. (20 de septiembre de 2023). Acuerdo secretarial
17/08/22 y 09/08/23. https://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?
codigo=5699835&fecha=25/08/2023

e Gobierno de México. (7 de septiembre de 2023). Propuesta del Marco
Curricular Comun de la Educacion Media Superior.
https://educacionmediasuperior.sep.gob.mx/propuestaMCCEMS
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